CAMINO DE LA RAMA

- DURACION: 2 h. - 3 h. RECORRIDO:  Aprox. 8,5 Km.
DESNIVEL:  1.055. Casa Forestal de Tamadaba: 1.255 m.; Lomo
627@;%?0&0:2%@

DIFICULTAD: Fécil. Camino excelente, recorrido y duracién medias,
pero fuerte desnivel.

ACCESD: _Siguiendo ol Binarario v 23 y |0 corretera 3-1 de
s o gt

Desde la Casa Forestal, el itinerario sigue la carretera que, a la derecha,
-direccién E- lleva al cruce de la circunvalacion (4'). Se continda por la que, a
la izquierda, desciende -direccién N- hasta la gran explanada (4'). Evitando

que por la izquierda conduce al Campamento, se contintia por la de la

erecha, de antiguo asfaltado, que conduce a las Casas de Tamadaba (Finca
de Samsé), hasta llegar a la cadena que cierra el paso de vehiculos (8').

Franqueando la cadena se continda descendiendo por la pista unos 300 m.
(4') hasta la marca de piedra que sefiala el comienzo del sendero, que por la
izquie iende serpenteando en terreno pendiente (cerrado de monte y
bajo denso pinar), que se va suavizando desi)e'an mientras cruza
chapones rocosos (mojones). Tras bordear por la izquierda dos pines
caracteristicos, continja el zizagueo a la izquierda del cauce de un
barranquillo hasta enlazar con el camino que por la izquierda viene
Campamento (canal tapado, acequia) (5') y con una pista que desciende a la

erecha. Evitandola se sigue ero que llanea amplio y claro -direccién
N- pasando junto a la Presita de La Lu&mu, donde pasa a ser pista que al

o cruza con ofra que, por la derecha, conduce al Cortijo de Samsé.

vitandola se continda por la de la izquierda y |u29o a la derecha hasta llegar
a una fila de cipreses, que se dejan por la izquierda, confinuandose -direccién
N- (eucaliptos aislades) hasta llegar a un cruce de pistas (6'). Aqui f;uede
tomarse, por la derecha, el camino de La Tuberia que bajondo por la Presa de
La Hoya y el Barranquillo de los Ancones, acorta en mas de 20" el recorrido.

Siguiendo la de la izquierda -direccion ONO-, se desciende unos 50 m.,
abandonéndola por la derecha por camino que, junfo a marca de piedra,
arranca llaneando a lo largo de la ladera occidental de la Montafia de Las
Presas -direccién NO- dejando airés el pinar, hasta salir al Lomo del Laurelillo
(8') (impresionante panoramica de el noroeste insular).

A partir de aqui, ya por empedrado camino, se desciende -direccién N-
ntean r la vertiente oriental del e: rocoso hasta la Vuelta del
Puiormr, donde gira a la derecha descendiendo hacia La Meseta. mas
abajo conecta, por la derecha, el Camino de La Tuberia que baja de la Presa
de La Hoya (25').

Continba el descenso cruzando el cauce del Barranco de Maria y It;?o

sando junto al caracteristico Pefién de La Gota (3') hasta la llada de

ontafia ique (10"). Donde, junto a la era y por la izquierda, comienza
itinerario NE 29, que conduce al Puerto de Las Nieves y Agaete. Continuando
por la a -direccién SE- el ifinerario desciende sobre reciente y duro
empedrado, zizagueando entre curiosas s de picon erosionado y luego
a pie de risco hasta llegor al pie de las Cuevas de Berbique, importante

I yacimiento arqueolégico {25’?.

Aqui gira a la derecha y continta su ladereo serpenteando y bajando hasta
cruzar el cauce del Barranco del Ingenio donde se halla una fuentita (67).
Vuelve a cruzar el cauce, zizagueando, para salir a su margen derecha
(primeros almendreros r palmeras) en paralelo ol cauce antes de pasar a la
gaﬁudc de Las Amapolas, por la que se sigue lomo abaijo en direccién a un

ran eucalipfo caracteristico, que se bordea por la derecha, para volver por
gebuio de 5 a la izquierda, confinuandose E:obaiuda hacia ofro eucalipto
cruzando una acequia para, ya entre viviendas, alcanzar la carretera que
hasta ellas conduce (15") y por la ?;euse contina el descenso que tras, cruzar
el cauce del Barrance de Agaete, lleva finalmente al de San Pedro.
Desde la Plazoleta de la Ermita un callejon ascendente ala carretera de
Los Berrazales (parada de guaguas y tienda) donde finaliza el ifinerario (5').
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POLEO, POLEO DE MONTE
Bystropogon origanifotius L'Her

Arbustos aroméficos de la familia de los lobiadas, con varias
subespecies endémicas en Canarias. En Gran Canarig estan

esentes el B, origanifotius y el B. canariensis que habitan en
amadaba y ofras zonas himedas js laurisilva y pinar entre los
500-800 m. y los 1.500 m. sobre el nivel del mar.

Varias caracteristicas los diferencian, si bien destacan las hojas
de blanco envés del primero. , no obstante, comparten
similares propiedades medicinales como digestivos,
expectorantes, antiosmaticos y estomacales, que los han hecho
ser imprescindibles en los hogares canarios.

Al decir de pastores de Tamadaba, unas pocas hojas crudas, majadas y
colocadas en las ventanas de la nariz baston para s. Su infenso
y og olor, mezclado con el del pino, sucdlipto y roduce el
R bls s ol knoracsso 1o ool Bagass de Lo koo,

LA RAMA

".... cuando faltaban los temporales, iban en procesién con varas en
los manos, y las m s con vasos de leche y manteca y romos
palmas. Iban a estas montanias, y alli derramaban la manteca y la leche
y hacian danzas y bailes y cantaban endechas en forno a un pefiasco,
y de alli se iban a la mar y daban con las varas en la mar, en el agua,
dando todos juntos una gran grita...". | y Galindo, 1606).

Aun cristianizado y perdido parte de
aborigen se ha en los habitantes del Valle y Agaete que,
por San Pedro, el 28 de junio en el Valle, y por Las Nieves en Agaete,
el 4 de agosto, bailan Lo Rama, ués Je bajarla {ramas de pino,
poleos, brezos, etc.) de Tamadaba. Actualmente masificada y
contaminada por factores externos a su cultura, La Rama sigue siendo
para muchos canarios uno de sus principales signos de idenfidad.

su caracter original, este ritual
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