CAMINO DEL PICO DE LA BANDERA

] DURACION: 50' - 1 h. RECORRIDO: ~ Aprox. 4 Km.

DESNIVEL: 187 m. Casa Forestal de Tamadaba: 1.257 m.;
del Humo: 1.310 m.;
Chiqueritos: 1.322 m.; Pico de la Bandera: 1.444 m.

DIFICULTAD: Muy fécil, con algin tramo confuso entre el hogarzal.

ACCESO:  Por carretera desde Artenara 11 Km. o camino n® 25.

Desde la Casa Forestal, seguir la carretera que /
por la derecha ~direccién E- cruza con la que baja {
al campamento (3'). (Antes, a 150 m. de la Casa ==
Forestal, un veredillo que sale por la derecha ataja N o
ahorrando muchos metros de asfalto). Del cruce se {§ -
continba por la carretera, subiendo unos 700 m.

8') hasta la curva cerrada, a la izquierda, donde se

a aba por el camino que a la

JARON, AMAGANTE

Cistus symphitifolius

El jarén es un arbusto
lefioso de hasta 1 m. de
altura, de hojas
lanceoladas y vellosas
que, junto a la retama y
el jogarzo, o joguarzo
forman parte
soiobosque | pinar.
Endemismo canario
presente en las islas de
ieve, es
abundante en Gran
Canarig, Tenerife y La
Palma, entre los 5(;%5%5
1. m.

Da un tono de alegre
rido al pinar, con sus
es rosadas y gran
hasta 5 cm. zl:le diametro, de
cinco [#0]
e v
camino es

i
scjirse

rec
~direccién S— sube empinado hasta la Degollada de
Chiqueritos (7'). También puede continuarse 300 m.

mas por la carretera hasta la ancha curva de la

Degollada del Humo (3'-4') donde se la abandona s FOREOERD

por camino que, a la gerec —diraccibn SO-, we®” T SOHRE PISTA
remonta, alge difuminado entre jarones, hasta la ol
Degollada i, Chiqueritos donde conecta con el - s e
anterior {8;] O./'—\ COMIENO DE RUTA
A parfir de agui se sigue el camino ancho y bien D ek i
definido que —direccién remonta en suave i o

serpenteo el Lomo de Siefe Pinos, en terreno de
inar y sotobosque (jogarzo, jarén, fomillos) hasta

_,Q\ CRUCE DE CAMINGS

legar a la crestita rocosa, por cuya ladera sureste
llanea hasta abandenar el camino por la derecha, y
ascender directamente unos metros e roca

LEYENDA
%lgda hasta la cima norte, 1.444 m. (20'). A unos s——————
m. al surceste, siguiendo el lomo se halla la - P
cima oficial sefialada por un pilén de vértice N zoee

geodésico que ofrece una vista panorémica sobre
ambas vertientes de Tamadaba.

Regreso: Se desciende de la cumbre volviendo por
donde se vino o, mejor y més répido, yendo
directamente hacia la Casa Forestal siguiendo el
camino que, por la derecha —direccién SO-, llanea
cruzando una vuqluadik:, a la izquierda del pilén
geodésico, hasta rala deggllodc (6') dgnde se

ira a la dered! ireccion N- comenzando el
scenso ladera abajo por camino amplio y claro,
casi pista, con amplios serpenteos. Veras tacion
mas humeda: helechos, brezos, pinos més viejos y
un roquito caracteristico de curioso alveolado
Erosivo.

Tras cruzar el cauce de un barranquillo, a la
izquierda, continta el ladereo, ahora en suave
pendiente, hasta que ladridos rros
-amarrados- avisan de la cercana Casa Forestal
adonde se llega minutos después ['|5'L.

atluencia de visitas que esta cumbre soporta y
su riqueza biolégica, requiere del caminante un
respeto exquisito: Ni ruidos, ni basuras por muy
orgénicas que sean. jAh! y cuidadito con el cigarro,
no solo por el enfisema puimonar.
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Macizo

PICO PICAPINOS, PETO
Dendrocopus major ssp thanneri

Inconfundible por su
tamafio y colorido, es
todo un ejemplo de
phacién al pinar,
aunque en la proximi

e almendreros, afiade la
ingesta de sus frutos @ su
dieta, habitualmente
insectivora de larvas,
gusanos, hormigas, efc.
Pasa su v'n:E] en los
arboles de los que obtiene
alimento y cobijo para su

en la forma que

ha mereci
nombre de carpintero:
Con su fuerte pico ("son
réle hierro por o Il:;mdamfu}

rayo" segin la

otz?udrszqu madera con

una rapida secuencia (0,5
sagg:néosl de picotazos.

o punio dea
para este frabajo,

adaptadas s, con dos
dedos hu?:?;uuddanfe y
dos hacia atrés, y con su
cola, de plumas timoneras
urisimas, que hace

palonca.
La subespecie de Gran
Canaria la Dendrocopus
major ssp thanneri, fiene
la parte inferior de color
ante cremoso palido, y la
del canariensis, de
Tenerife, gris amarilloso.
El nic?o es perforado
conjuntamente por la
poreja, que Tcr:mb'rén

empolia dos huevos

al ano.

Gusta de la

I'runquiiid.od Y, como a
oo e SRAN CANARIA

o
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