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Desde la Cruz de Tejeda, tomar las carretera 17-7 o Los Pi : o e
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explanada-aparcamiento (2'). Se abandona el asfalto por camino empedrado peninsular de cierta
que parte, a la izquierda, junfo a estacion eléctrica, subiendo entre retamas y semejanza) o de origen

codesos por la ladera suroriental del Monte Constantino, alternando tramos
empinados con ofros més suaves. En una bifurcacién, evitar el sendero que

For la izquierda asciende hacia la Era de Constantino, continuando por el de
a derecha &%"] asu

porrugués, se conoce a esto
especie macaronésica y d

Sur de Portugal. En

uve, mas suave, fermina llegando a la carretera general Canarias ocupa la franja

paso por |ocbegd|c|da de la Cruz Ci'ii?:g (torre elécrica). X entre los &00 ﬁulos Lsdodei
A partir de aqui todo el recorrido es descendente. Se cruza la carretera y se g'l:r."“‘“ s 'l°de""“ i

retoma el camino que, entre espesas retamas y codesos, baja serpenteando en et

zona de pinar, atravesando clareas sobre chapén (*) con antiguos peldaiios
tallados (jojo!: mojados E)Ix'iu"d’" son muy resbalosos). Fotogréfica
panoramica del Pico de Osorio y Las Isletas enmarcados por las boscosas
vertientes del Barranco de Los Pefiones. El sendero continua su 50
cruzando tuberia metdlica y junto a erosionadas pefias, y serpenteando por
un lomito hasta llegar a Los Pefiones, que le dan nombre al barranco. [l

por la izquierda, el camino llega al cauce del barranco (15°). by
Curiosa y bella estampa vegetal de una prieta colonia de pasteles de risco que " Al

Reliquia de la flora mediterrénea del Terciario, llega o
alcanzar los 10 m, de altura constituyendo con
(Erica arbérea) el bosque himedo del fayal-brezal, del que
sobreviven relictos aislados a lo large de este itinerario,
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Sus semillas fueron usadas por los abori canarios
para la elaboracién del gofio, y hasta hoy mn perdurado
sus propi s medicinales como anticatarral, vulneraria,
iuniﬁcon!e, intestinal y analgésica.

cubre la'cara himeda de Los Pefiones

Tras cruzar el cauce, el sendero disc.ggre p?r la veéiente izqu;egdo del ™™ * schhe CARRETERA e . 4 P
rranco, en un cémodo ladereo que baja alternando tramos méas o menos I P — n la ilustracion aparece acompaiiado de un 'cigarrén’
pendientes hasta llegar junto a unqesk:nque ‘IO'I_; a ﬁg;ﬁr del cual se continta @/ oo vE RUTA endémico de Gran et y L Dissesrti: o Can'h?ﬂma
el descenso [cultivos, frutales y el Corral de Corcho) hasta llegar a la carretera @ s e RUTA allvaudi. Este gran deﬁ;sdogor (28-30 mm.) se alimenta
GC-110 Valleseco-Pinos de g(‘:l ofros insectos que habitan la espesura del fayal-brezal y

Idar-Artenara km. 7,3, junto al cruce de Cueva
Corcho -con la carretera 15-6 (10') a Arifiez.
Siguiendo unos metros a la derecha por la GC-110 (puente-acueductol se
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refoma el camino que, empedrado y esca , remonta a la derecha hasta =51kl IS
lo alto dTI I?éno, e ig:;er ug;ocrg?:;o y I:mnik:;I lodereo de;cenderétg g:lrre talls —life 1w
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odesos, por el interior de Calderetas al pie de Los Lomos de La Linde y de s ngdhsianen y colores llamativos m?
macho, més g en hembras y

c
Montafia de Las Lajas, hasta llegar a un antiguo lavadero-bebedero y a la
I pista del caserio (5 l)_. por la que, a la derecha, se continua el descenso que va
saliendo de esta idilica hoya por La Asomadilla, donde bifurca en dos ramal Py Deg s
por los que se llega a la carretera general GC-110 (10'). - MRN0 /4 { Crete hick
Aqui acaba el sendero, continuando el itinerario, hasta su final, sobre st gl o .

ibvenes, los alrededores
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Beneficioso para la agricultura por su

asfalto. Se si%ue por la carretera, a la derecha, descendiendo por ella alimentacion a base de semillas de malas

lavadero tradicional a la izquierda) hasta un cruce (5') donde puede optarse y fodo tipo de insectos, si bien no

t{uor u;!rﬁlat[!tar g]dinésl 34 Hinerario yendo al }bc&ri]o Je Lunzri\rotg, ala recia los brotes fiemos de frutales.

izquierda (par vaguas, restaurantes), (2'), o seguir la carretera que, . . " -

qu a deregﬁn Ilaneugporgln Cabezada y lu esc-"izgde Lomo de la mw&“rmm;;lcg‘:}m‘:o?mggmoél

Madrelagua abaijo (evitar bifurcaciones a la derecha) hasta llegar ol mismo macho hace alarde de todo tipo de

centro del casco urbano de Val ; florituras y pirigietas. Fuertemente
territorial, cﬁﬁende su nido y crianza (de 2
a 5 huevos) frente a sus enemigos

*) Chapén, : palabra popular igna los tramas o espacios normalmente
resj‘)ucidm, ““’:mi’ de roca :mciz?.mCuu éstos son da?myur aa;emién o inclinacién,

tradicionales: las rapaces nocturnas,
se les conoce por "lajos” o "lajones”




