CAMINO DE TENTENIGUADA POR LOS ALFAQUES

DURACION: 1 h. 15'- 1 h. 45'  RECORRIDO: Aprox. 5 Km.

DESNIVEL: 725 m. Comienzo del camino en Caldera de Los
Marteles: 1. 525 m.;DEcl-lnsCudu. 1.280 m.; Las
Mesas / El Espigén: 1 800

. ket ot o Al S

ACCESO:  Por Cira. Gral 18-3 Telde - Los Pechos
Cdduud-hsmﬂafmn'r:;?_w

De la Ctra. Gral 18-3 Telde - Los Pechos por Cazadores, a su
por la Degollada Norte de la Caldera de Los Marteles,
Ecrten e pistas hacia la vertiente sur del Barranco de Lo
rlﬂ Lﬂ Pﬂmem con Cﬂdenu que bﬂlc do hﬂtla E[
lecho del barranco, marca el comienzo del camino n' 14, la
segunda, unos 100 m. hacia el este, es el inicio del ifinerario que
nos ocupa, el n® 15.

Tomondo esta pista se llanea Idlrencmn E), bajo pinos, a lo
|orQo de los Ori|r ones de El Salviar hasta cruce de pista, donde se
confinda, por la |z%merda descendiendo y volviendo a llanear, ya
en terreno de o pasu o junto a una construccion
-cochinera- (7') hasfcl ot exfremo del lomo donde la pista gira
levemente hacia la J Aqui se la c: donu por un
veredillo que, a la lzqmerdu (direccién NE), d ando
lomito abaio hasta retomar la pista (4'), junto nl llc
Aguililla, por la que se continda en eve Lo hasta donde ésta
inicia una ¢ curva a la

Se abandona en estu curvo la plsfc! por unc vereda que, a la

izquierda, desciende m‘)o derecha, un pequefio
sar para volver a la |qu|e {dlreccmn N) hacia una

degolladita. A continuacién (direccion NE) remonta a lo crilo del
cerro del Solaponcillo.El ro, aunque no en muy
y en algon momento oculto por ién, no ofrece rdldo en
su dlscumr a lo largo del estrecho Idlreccaon NE): unas veces

r la cresta y ofras por la verhen!e derec la de la Caa
Egma hasta ﬁegor, ya més claro, a la “odu de Los Cardos
-construcciones para ganado- (15'-20'). Continda el camino en
terreno despejado por la vertiente derecha del lomo hasta
alcanzar su e.xfremo en La Mesa, fambién conocldu El
Espigon (5'-10'), donde se ensancha y fiende, cubierto depushzul
corfo. El lugar bien vale una parada para disfrior de o visko.

Se continta descendiendo en agradable campo través
(direccion N), a la izquierda de los pinos, hucu: un grupito de
piferas junto a las que se refoma el sendero, ah cra inconfundible,
que comienza un prolongado descenso, Lomo de Los Alfaques

abajo en interminable serpenteo de dificil frenada. Vale la pena ir
espacio para observar la rica vegetacion. Evnense clu|os y
s c'ue cruzan. El camino se va sosega

veredo:
bajada, llega junto al cementerio de Tentenlguoc}(,: (05' -30').

Puede continuarse por carreterita que lleva a la ctral. gral.
C-814 Te|de-50n Mateo por Valsequillo, o mejor tomar e veredz"o
que frente a la puerta mlsmo del cementerio, desci
izquierda atajando hasta la carretera por o e conhnuu ala
izquierda hasta el casco de Tenteniguada (6'-8'). Bares,
restaurantes, teléfonos y parada de guagua.

Como recomendacién especial paru el camino, evitense todo
dpo de atajos. Afaj ar conmbuye a facilitar escorrentias y
eterioro parcial del camino.
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Vienen de Africa y, o pariir de marzo, llenan

los arrullos, nspiran su
ncmbre cientifico o;ﬂson simbolo deq?n':nﬂ fidelidad:
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estacional corrlun ée
que en Canarias no hay aves smo aves de

peso.
como fuere, después de criar una o dos polladas
sewdveulconhnmhulﬁnulddmmoopnrggﬁo
otofio, como asevera el dicho popular "por el
(8 de septiembre) la 1 caming”.
Durante estos meses se r a esto

observa
mbsdadeunos 24-28 cm. en casi
mumierhubﬂutdemvbreucoﬂuydanﬂawr

ba buenos fi de los
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cautiva. Hoy sigue siendo una alegria verlas
s' junto al camino.
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