CAMINO DE TENTENIGUADA POR EL RINCON

DURACION: 1 h.20'-2h. RECORRIDO: Aprox. 5 Km.

DESNIVEL: 728 m. Comienzo del camino en Caldera de Los
Marteles: 1.528 m. Bllo. Cuevas del Salviar: 1.445 m.
m*WLMILQW*pW:me.
m.

DIFICULTAD: Fécil. Sendero excelente y fuerte desnivel. El dltimo
tramo sobre pista y carretera de fuerte y sostenida

ACCESO:  Por carretera 18-3 Telde-Los Pechos o por
ifinerario n® 10.

De la recta que la carretera 18-3 Telde-Los Pechos hace a lo
largo del borde norte de la Caldera de Los Marteles parten dos
pistas, Tomar la que mas al oceste desciende con serpenteos
cerrados y algo pendientes hasta cruzar el cauce del barranco de
la Umbria (7') continuando por su ofra vertiente -cuevas, pinos-
en ligera subida hasta una curva comienza a llanear (3').

Aqui se la o por el sendero que, a la derecha, laderea
en suave descenso entre espeso retamar, pasando junto, y por
arriba, de una fuentita momentos antes dgu cruzar el cauce de un
barranquillo (5') al pie de las Cuevas del Salviar -evitar veredo
que por la izquierda sube a ellas- continuando por su ofra
vertiente en suave descenso. Tras pasar junfo a unos pinos, el
sendero llega al lomo de la Era Blanca (3'). El ramo que viene a
continuacion ofrece la mejor panoramica del recorrido,
cambiante a medida que se desciende, pero no extasiarse mucho
con la vista al pasar un corto trecho sobre corfado, jatencion!. El
sendero se aﬁx:rfu del lomo bajando por su ladera ize:‘uierdo (N),
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evitar veredillo a la izquierda, volviendo de nuevo a
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abandonarlo definitivamente al iniciar el descenso, de '|ci|)c| ladera
norte, zigzagueando (retama alta, grandes taginastes) hasta
llegar al cauce del Barranquillo de Quevedo (15') (pasteles de
risco, saos, efc.).

El sendero inicia ahora un ladereo por la ofra vertiente al pie

de los Roques llaneando hasta llegar a un terrenc de picones
lsolapén] rel gue remonta unos metros (5') antes de volver a
lanear j’:scen er en un continuo serpenteo Lomo del Pleito
abajo, hasta

legar a las viviendas de El Rincén y a la pistita
hormigon que lleva a la primera de ellas [11’-15‘]. Se
continua ahora descendiendo por la pista, a la izquierda, entre
cultivos y viviendas hasta un cruce de pistas junfo a un centenario
castafiero y una casa de bella estampa canaria (5').

Desde este punto, el recorrido discurre hasta Tenteniguada
entre cultivos y edificaciones, algunas de bella factura, siguiendo

istas hormi s o asfaltadas. El caminante queda en la
ibertad de elegir:

o La de la izquierda, hormigonada, llanea antes de comenzar a
descender fuerfes y sostenidas pendientes entre las casas
Rincén hasta llegar a la carretera 20-02 por la que continda el
descenso ahora mas suave hasta llegar, pasada la ce curva
de la carretera, al comienzo del atajo de Las Portadas (15'-20').

o La de la derecha, hormi primero y asfaltada después,
desciende en fuerte y sostenida pendiente por el Lomo de los
Pefiones abajo, para luego girar a la izquierda llaneando,
incluso subiendo un poco, hasta retomar la carretera a pocos
metros del comienzo del atajo de La Portada, también conocido
en la zona como el Almendrillo (15'-20").

El atajo, sendero hormigonado que parte a la derecha de la
carretera junfo a una vivienda desciende en pendiente y paralelo
al cauce del barranquillo, pasando a ser pista por la que,
evitando bifurcaciones a la izquierda y derecha, baja hasta la
carretera C-814 (10') en el mismo centro de Tenteniguada donde
acaba el itinerario. Parada de guaguas, teléfono y restaurantes.
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Scolopax rusticola rusticola

Extrafia y silenciosa ave, de héabitos nocturnos y dificil localizacién por su

camy lumaie. Vive en lo mas infrinc risilva, fayal-brezal o de
zonas hﬂme&:s, lo que dificulta su estudio y ibn. Ocasionalmente

vérsela u oir el caracteristico zumbido de su vuelo en las goximidadas del camino.

Ave miq]ruﬁorio, nidifica también en Tanerig: La Palma Lsobra todo, en Lo

Gomera donde llega o ser abundante. De su rec ngﬁ taca su blando y
largo pico de corpisculos sensibles con los que identifica a sus presas en la
oscuridad brices, larvas, efc.).

Su oido, de increible sensibilidad y situado extrafiamente bajo el ojo, capta incluso
el vuelo de ropaces nocturnas, De caracter salifario sélo se relaciona en época de
amores, ocasion en que el macho arma tremenda escandalera. 21 dias después la
hembra pone 3 6 4 huevos, siendo una raza que acosa

y persigue a quien le robe un pollo.
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la isla de Gran Canaria de la que

es ulmno de sus endemismos

. tivos.
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superar los 3 m. de altura, de

tronco corto y unci

tud verde
glauco. Sobre ella, desiacan las
vistosas inflorescencias de un
mativo azu ro.
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gran alo largo del tramo
mmdei iﬁmartarr\go io (que se
recomienda caminarlo durante su
época de ién entre marzo y
mayo), es una de las plantas
islefias que conservan su
inacién aborigen.
En la ilustracion le
ac fia una mosca
cernidora, Chrisotosum
triarcuatum, diptero
endémico de Conarias y
Unico representante
g de su familia.
ie poco ente
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y en zonas medias
o bajas de Tenerife,
La Palmae, Lo Gomera
y Gran Caonaria. Su famafio
mediano, coloracién y largas
antenas le hacen parecer de la
las abejas.




